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- El objetivo de esta coleccion es, en primer lugar, potenciar la utilizacién de la M etodologia de Cuidados
en la Atencién de Enfermeria en Salud Mental. Asimismo, pretende implementar los Diagnésticos
NANDA, intervenciones de enfermeria NIC y resultados NOC en la préctica profesional de
enfermeria de Salud Mental, asi como facilitar la elaboracion de los planes de cuidados
individualizados en pacientes con trastornos mentales, a través de la estandarizacion de dichos cuidados.

- Los contenidos del presente monogréfico se basan en |os diagndsticos de | os diferentes trastornos del
estado de animo (trastornos bipolaresy trastornos depresivos), con las intervencionesyy |os criterios de
resultados relacionados con ellos. No siempre resulta fécil diagnosticar un trastorno del estado de animo.
Es necesario obtener informacion procedente de varias fuentes, y registrar la heterogeneidad y la
complegjidad sintomética. Ello exige un trabajo de consenso interdisciplinar y un amplio desarrollo de
estrategias para diagnosticarlo y abordarlo terapéuticamente. Entrelos profesionales del equipo
interdisciplinar, la enfermera es una pieza clave en la atencidn a personas con trastor nos animicos.
Su formacién especifica en salud mental |a capacita para entender el problemay sus posibles relaciones,
participar en su gestion e intervenir en las acciones terapéuticas.

- Laresponsahilidad de evolucionar como profesionales, tanto en los aspectos formativos como en las
nuevas formas de hacer, les hallevado alarealizacién de esta guia basada en laevidenciacientifica. La
participacién de un alto nimero de profesionales en su elaboracién ha permitido consolidar €l trabajo en
equipo y fomentar lainquietud constante en la blsqueda de nuevaos caminos, consiguiendo con todo ello
dar un paso més en el desarrollo de las competencias de enfermeria.

- Guia basada en la evidencia cientifica, que cuenta con la participacién de un alto nimero de profesionales.

- Con €l objetivo de potenciar la utilizacion de la Metodologia de Cuidados en la Atencion de Enfermeriaen
Salud Mental, la obra contiene diagndsticos de los diferentes trastornos del estado de animo, con las
intervencionesy los criterios de resultados relacionados con €llos.

- Pretende implementar los Diagndsticos NANDA, intervenciones de enfermeria NIC y resultados NOC en
la préactica profesional de enfermeria de Salud Mental, asi como facilitar la elaboracion de los planes de
cuidados individualizados en pacientes con trastornos mentales, a través de la estandarizacién de dichos
cuidados.
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From reader reviews:
Jo Daigneault:

Within other case, little persons like to read book Trastornos del estado de animo (Spanish Edition). Y ou can
choose the best book if you appreciate reading a book. Provided that we know about how isimportant a new
book Trastornos del estado de animo (Spanish Edition). Y ou can add understanding and of course you can
around the world with a book. Absolutely right, ssimply because from book you can recognize everything!
From your country right up until foreign or abroad you will end up known. About simple factor until
wonderful thing you are able to know that. In this era, you can open abook as well as searching by internet
system. It is called e-book. Y ou should use it when you feel weary to go to the library. Let's go through.

Ivan Caputo:

The fedling that you get from Trastornos del estado de animo (Spanish Edition) is the more deep you rooting
the information that hide within the words the more you get thinking about reading it. It does not mean that
this book is hard to understand but Trastornos del estado de animo (Spanish Edition) giving you buzz feeling
of reading. The copy writer conveys their point in selected way that can be understood simply by anyone
who read that because the author of this e-book is well-known enough. That book also makes your personal
vocabulary increase well. It is therefore easy to understand then can go to you, both in printed or e-book style
are available. We advise you for having this kind of Trastornos del estado de animo (Spanish Edition)
instantly.

Paul Blum:

Reading a book to become new life style in this calendar year; every people lovesto learn a book. When you
go through a book you can get alot of benefit. When you read guides, you can improve your knowledge, due
to the fact book has alot of information into it. The information that you will get depend on what kinds of
book that you have read. If you would like get information about your review, you can read education books,
but if you want to entertain yourself you can read afiction books, this kind of us novel, comics, in addition to
soon. The Trastornos del estado de animo (Spanish Edition) provide you with a new experience in studying a
book.

Betty Blake:

Reading a reserve make you to get more knowledge from that. Y ou can take knowledge and information
originating from a book. Book is written or printed or descriptive from each source that filled update of
news. With this modern eralike right now, many ways to get information are available for a person. From
media social including newspaper, magazines, science e-book, encyclopedia, reference book, book and
comic. You can add your knowledge by that book. Are you ready to spend your spare time to open your
book? Or just searching for the Trastornos del estado de animo (Spanish Edition) when you necessary it?
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